
На базе отделения профилактики «ГБУЗ ГП №166 ДЗМ» проводятся 

школы здоровья. 

по адресу: г. Москва ул. домодедовская д. 9, 7 этаж актовый зал начало 13:00. 

 

Список занятий в школе здоровья на январь 2019 

10.01.2019     Школа «Профилактика мозгового инсульта» 

14.01.2019     Школа «Профилактика инфаркта миокарда» 

17.01.2019     Школа здорового питания 

19.01.2019     Школа отказа от курения  

21.01.2019     Школа здоровых суставов 

23.01.2019     Школа «Роль и значение питания в профилактике хронических 

неинфекционных заболеваний» 

25.01.2019     Школа «Профилактика основных хронических 

неинфекционных заболеваний» 

30.01.2019   Школа «Десять принципов здорового питания» 

 

Список занятий в школе здоровья на февраль 2019 

01.02.2019   Школа «Профилактика инфаркта миокарда» 

04.02.2019 Школа «онкологической безопасности» 

08.02.2019 Школа по отказу от курения 

12.02.2019 Школа «Профилактика мозгового инсульта» 

15.02.2019 «Школа ожирения» 

19.02.2019 Школа «Профилактика развития сахарного диабета» 

22.09.2018 Школа «Современные принципы диагностики и коррекции 

дислипидемий» 

26.10.2018   Школа «Недостаточная физическая активность как фактор риска 

неинфекционных заболеваний, методы коррекции» 



 

Список занятий в школе здоровья на март 2019 

01.03.2019 Школа отказа от курения 

05.03.2019 Школа «Профилактика развития сахарного диабета» 

11.03.2019 Школа «Здоровое питание – профилактика развития сердечно-

сосудистых заболеваний». 

14.03.2019 Школа «Профилактика и лечение артериальной гипертонии» 

18.03.2019 Школа «Профилактика инфаркта миокарда» 

21.03.2019 «Школа ожирения» 

26.03.2019 Школа «Десять принципов здорового питания» 

28.03.2019 Школа «Профилактика мозгового инсульта» 
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